
94%
Taxa de empregabilidade 1

56%
Diplomados satisfeitos com o 
percurso profissional 2

INQUÉRITO DE INSERÇÃO NA VIDA ATIVA 2025 – PRINCIPAIS RESULTADOS
Situação 1 ano após o curso dos licenciados em 2023/2024

1 Percentagem de diplomados com um ou mais empregos até um ano após a conclusão da licenciatura (% calculada a partir da população ativa na amostra)

2 Dados referentes à situação profissional 1 ano após o curso dos inquiridos que obtiveram emprego APÓS o curso ou no ÚLTIMO ANO do curso ou que obtiveram um estágio profissional remunerado (tendo 
sido excluídos os diplomados que estavam num emprego obtido ANTES ou no INÍCIO do curso)

SITUAÇÃO PROFISSIONAL/OCUPACIONAL 1 ANO APÓS A LICENCIATURA

NÍVEL SALARIAL DO EMPREGO/ESTÁGIO PROFISSIONAL 2 RELAÇÃO ENTRE A ATIVIDADE PROFISSIONAL E A ÁREA DA 
LICENCIATURA 2

Área 
diretamente 
relacionada ou 
próxima

Área 
totalmente 
diferente

22%
Diplomados com um contrato de trabalho sem 
termo/por tempo indeterminado 2

33%
Desempenham atividade numa grande empresa 2

74%
Taxa de resposta (54 inquiridos)

88%
Diplomados com profissões e funções adequadas 
a um nível de qualificações superior 2

TEMPO DE ESPERA PARA OBTENÇÃO 1º EMPREGO / 
ESTÁGIO PROFISSIONAL 2

15%

2%

11%

68%

4%

Empregado/a APÓS o curso

Empregado/a ÚLTIMO ANO do curso

Empregado/a ANTES ou INÍCIO do curso

Estágio profissional remunerado

Desempregado/a

Estudante em exclusivo

Outra situação

13%

87%

Último ano
da

licenciatura

< 1 mês < 6 meses 6 meses a 1
ano

Gabinete de Estudos, Qualidade e Sustentabilidade

PSICOLOGIA

56%

22%

22%

<€900 (*)

€900 - €1199

€1200 - €1799

> €1800

(*) 80% dos inquiridos que auferiam um salário dentro deste 
escalão eram trabalhadores-estudantes e 60% estavam a 
trabalhar em part-time

56% 44%
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