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Odio online circula cada vez mais
por codigos e insinuacoes

ESTUDO Hoje é lancado um manual digital para ajudar a compreender como se manifesta o

discurso de odio online e 0 impacto nas vitimas. O trabalho foi desenvolvido pelas investigadoras
Rita Guerra e Raquel Antonio, do ISCTE, e Paula Carvalho, da Universidade de Aveiro.

TEXTO AMANDA LIMA

stou farto destes googles

intteis »#voltemparaa-

frica”, ouso do sapo “Pe-

pe” e outros c6digos es-
tao a seramplamente utilizados
em Portugal para “disfarcar” o
discurso de 6dio. Esta é uma das
conclusoes do estudo Discurso
de 6dio: Manual de Apoio e Glos-
sdrio”, lancado hoje, Dia Inter-
nacional de Combate ao Discur-
so de Odio. O documento “escla-
rece conceitos-chave, explica
como o discurso de 6dio se ma-
nifesta no seio de ecossistemas
mais amplos de 6dio e retine ter-
mos, expressoes e referéncias
simbodlicas relevantes frequen-
temente associados ao discurso
de 6dio”, Ié-se no manual, de 91
paginas.

Ironia, sarcasmo, perguntas re-
téricas, metaforas, hipérboles e
desinformacao sao formas cada
vezmais observadas desta dina-

mica no pais. “A prevaléncia de
expressoes indiretas e subtis tor-
na particularmente importante
compreender como € que o dis-
curso de 6dio se manifesta além
dos insultos ouameacas explici-
tas”, destaca. H§, inclusive, uma
tabela que dda conhecerosindi-
cadores linguisticos, simbélicos
e contextuais em varias platafor-
mas. E o caso do codigo “14-88”,
associado a ideologia da supre-
macia branca. Segundo Rita
Guerra, investigadora do CIS-
-Iscte euma das autoras do estu-
do, o manual “sublinhaaimpor-
tancia de compreender o discur-
so de 6dio a partir de uma
perspetiva interdisciplinar e con-
textualizada”.

Com um s6lido enquadra-
mento teérico, mas de facil en-
tendimento, o documento traz
exemplos praticos ereais de dis-
cursos de 6dio, sendo que al-

guns sdo bastante diretos. “Ra-
cismo o c@ralho! se nao fossem
esses parasitas da sociedade que
nao querem fazer nada, Portugal
eraum paraiso’, € uma das frases
citadas, retiradas das redes so-
ciais. Sao explicadas vérias das
estratégias utilizadas, como as
chamadas “referéncias s6cio-
-histéricas”. E o caso de “invocar
anostalgia colonial, aretérica
autoritdria ou da era da ditadu-
ra, a negacao ou distor¢ao de
acontecimentos histéricos bem
documentados”. E deixado o
alerta de que “ao ancorar o pre-
conceito em memorias aparen-
temente partilhadas ou naiden-
tidade nacional, tais narrativas
podem fazer com que a exclusao
parecajustificada, inevitavel ou
mesmo patriética”. Outra tatica
citada é a teoria da conspiracao,
muitas vezes ancorada nesta
narrativa de exaltacao do passa-

do. Eo casodo conceito de Re-
migracao, bastante em altano
momento (uma cimeira euro-
peia sobre o tema foi realizada
hé poucos dias em Portugal).
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Esta teoria “alega falsamente
que as populacoes brancas estao
aser deliberadamente substitui-
das por imigrantes nao brancos,
no contexto mais amplo de um
esquema orquestrado pelas eli-
tes”. O objetivo é “aumentar a
polarizacao social, explorandoa
retéricade invasao e a apresen-
tacao do ‘outro’ como uma
ameaca simbélica ou realista”.

Odio online, mas na vida real
Engana-se quem pensa que o
6dio online ficarestrito ao am-
biente digital. Diversos te6ricos
citados no manual destacam
que o 6dio online pode transfe-
rir-se paraavidareal. As vitimas
sofrem de um sentimento de
“inseguranca” também offline.
Nos proprios agressores ha
igualmente um efeito sentido.
“As pessoas que emitem men-
sagens de 6dio também sao afe-
tadas, apresentando niveis si-
gnificativamente mais elevados
deraiva, ansiedade e emocoes

| negativas”, o que pode, inclusi-
5| vamente, afetar “todos os que

estao envolvidos, direta ou indi-
retamente, nestes ambiente”.

Nasociedade como um todo,
o0 6dio online também traz re-
percussoes. “Em alguns contex-
tos, pode levar a “aumentos em
comportamentos de agressao
no mundo real ou em crimes
de 6dio” e pode “influenciar ati-
tudes e normas sociais que tor-
nam avioléncia mais aceitdvel”.
As consequéncias também sao
politicas. “A exposi¢ao ao discur-
so de 6dio também esta relacio-
nada com mudangas nas con-
vicgoes politicas e pode influen-
ciaradisposi¢ao dos individuos
para apoiar partidos politicos
radicais ou extremistas e incen-
tivara adesao aideologias extre-
mistas”, citam.



