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Apresentação da obra 
 

 

Urge valorizar a economia do trabalho como domínio científico. Com 
efeito, as transições ecológica e digital conferem ao trabalho uma 
relevância económica, social e política absolutamente centrais. Por 
isso, a qualidade do trabalho e do emprego, o combate ao 
desemprego, os baixos salários, as crescentes desigualdades 
económicas e a aceleração da mudança tecnológica estão hoje no 
centro do debate público. 

 

O trabalho e o emprego determinam profundamente tanto as 
condições de vida dos cidadãos como a capacidade produtiva das 
economias. 

 

Este Manual pretende contribuir para uma compreensão rigorosa dos 
fenómenos relativos ao mundo do trabalho e para a sua adequada 
regulação. Distingue-se dos manuais existentes, tanto em língua 
portuguesa como em língua inglesa, pelo pluralismo teórico, 
articulação entre quadros teóricos e dados empíricos, foco na 
realidade portuguesa, análise das questões cruciais do nosso tempo, e 
pela chamada de atenção para o papel e responsabilidade dos 
economistas no desenho das políticas públicas. 

 

 

 

 

 

 

 



Economia do Trabalho                                                     Helena Lopes e João Cerejeira 

Biblioteca Iscte  abril2024 

 

Sobre a Autora 
 
 

 

 

Helena Lopes é Professora Catedrática do Departamento de 
Economia Política do Iscte-Instituto Universitário de Lisboa e 
investigadora do DINÂMIA'CET, do Iscte. Os seus interesses de 
investigação, ao nível teórico, são a conceção do trabalho e a teoria da 
empresa numa perspetiva pluridisciplinar, com destaque para a 
filosofia política. Em termos empíricos, tem trabalhado sobre a 
qualidade do trabalho nos países europeus. 

Atualmente, a sua atividade docente incide sobretudo na área da 
Economia do Trabalho, mas está a lançar uma Unidade Curricular cujo 
objetivo é preparar os estudantes do ensino superior para a transição 
ecológica. 

Dirigiu um projeto de investigação (NORMEC) financiado pelo 5.º 
Programa-Quadro da União Europeia (EU-FP), foi membro da 
Comissão Executiva de uma Rede de Excelência (DIME) financiada 
pelo 6.º EU-FP, e foi membro de um projeto de investigação (FESSUD) 
financiado pelo 7.º EU-FP. Atualmente é cocoordenadora, com Paulo 
Marques, de um projeto de investigação multidisciplinar, intitulado 
SOLID-JOB, financiado pela FCT. 
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Livro do Mês é uma iniciativa mensal da Biblioteca, que conta com o apoio do Gabinete 

de Comunicação e cujo objetivo é o de divulgar a atual produção científica dos docentes 

e investigadores do Iscte. Os autores são convidados a participar num curto vídeo de 

apresentação da obra, transmitido nas instalações do Iscte e publicado nos canais do 

Facebook e Youtube da Biblioteca e do Iscte. 
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