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1. Nota Introdutéria
O presente guia pretende reunir informagGes Uteis, de caracter geral, que deverdo ser
consideradas antes da tomada de decisdao relativamente a participagdo no Programa
Erasmus+.
Pretende-se, desta forma, contribuir para uma mobilidade bem-sucedida tanto no plano
académico, como pessoal. No entanto, ndo deverd ser descurada a consulta aos guias e
normas proprias de cada Escola, quando existam.
No presente guia entenda-se pelos seguintes conceitos:
e Participante - o estudante e/ou recém-graduado do ISCTE-IUL que participa numa
mobilidade estudos e/ou estagio ao abrigo do programa Erasmus+.
e Entidade de acolhimento - as organizacgoOes, instituicdes, universidades e organismos
gue acolhem estudantes e/ou estagiarios ao abrigo do Programa Erasmus+
Este guia é da responsabilidade do Gabinete de RelacGes Internacionais, doravante designado
por GRI.

2. Programa Erasmus+

2.1. O que é o Programa Erasmus-+

O Erasmus+ é o novo programa da UE para a educagdo, formacdo, juventude e desporto.

O Erasmus+ entrou em vigor no dia 1 de Janeiro de 2014. Este Programa consolida sob um
Unico quadro de apoio as areas da educacao, formacao, juventude e desporto.

O programa Erasmus+ foi criado com base na iniciativa Erasmus, célebre pelas oportunidades
que oferece aos estudantes universitarios e ao pessoal docente do ensino superior, em termos
de mobilidade para fins de aprendizagem, estagio ou formacgao.

O Programa destina-se a promover a interacdao, cooperagdo e mobilidade a nivel da educacao

(estudos) e da integragdo profissional (estagios).

2.2. Objetivos

e Desenvolvimento de uma aprendizagem de qualidade ao longo da vida e promogao de
elevados niveis de desempenho e inovacao;

e Apoio a criacdo de um espaco europeu de aprendizagem ao longo da vida;

e Reforco da coesdo social, cidadania ativa, didlogo intercultural, igualdade entre géneros e
realizagdo pessoal;

e Promocdo da participacao, criatividade, competitividade, empregabilidade e
empreendedorismo;
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e Promogdo da diversidade linguistica e incentivo ao intercambio de praticas pedagdgicas e

materiais didaticos.

2.3. Paises participantes
e Os Estados-Membros da Unido Europeia: Alemanha, Austria, Bélgica, Bulgaria, Chipre,
Croacia, Dinamarca, Eslovaquia, Eslovénia, Espanha, Esténia, Finlandia, Franga, Grécia,
Hungria, Irlanda, Itdlia, Letdnia, Litudnia, Luxemburgo, Malta, Paises Baixos, Poldnia,
Portugal, Reino Unido, Republica Checa, Roménia e Suécia;
e Estados da EFTA: Islandia, Liechtenstein e Noruega;

e Estados candidatos a adesdo: Antiga Republica Jugoslava da Macedonia e Turquia.

A participacdo da Suica em atividades do Programa Erasmus+, em 2015 e 2016 atende a

condicbes especiais. No ambito da mobilidade de estudantes é baseada em acordos

interinstitucionais estabelecidos entre o ISCTE-IUL e as universidades Suicas.

2.4. Estrutura do programa
A estrutura do programa Erasmus+ faz a evolugdao do anterior Programa Aprendizagem ao
Longo da Vida (PALV), refletindo a necessidade de uma maior simplificacdo e racionalizacao,
maior transparéncia e facilidade de acesso para as organizagdes e cidaddo europeus.
O Erasmus+ esta estruturado em 3 acles Acdao-chave (key action KA) e as atividades Jean
Monnet e desporto organizadas da forma seguinte:

e Acdo 1: Mobilidade individual para fins de aprendizagem;

e Acgdo 2: Cooperagao para inovacao e boas praticas;

e Acgdo 3: Apoio a reforma das politicas;

¢ Atividades Jean Monnet;

e Desporto.

3. Agcao 1 - Mobilidade individual para fins de aprendizagem

(mobilidade para estudos e estagio)

3.1. O que é?

A mobilidade individual para fins de aprendizagem apoia, entre outros, o0s projetos de
mobilidade nos dominios da educacdo, formagao e juventude, oferecendo oportunidades aos
estudantes e recém-graduados de melhorarem as suas competéncias a sua empregabilidade e
de ganharem consciéncia cultural.
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Esta mobilidade permitird aos beneficidrios viajarem para outro pais participante, a fim de

estudar e/ ou trabalhar.

Assim, esta acao abrange dois tipos de mobilidade:

3.2.

Realizagdo de um periodo de estudos - compreende a realizacdo de um periodo de
estudos numa instituicdo de ensino superior de outro pais participante;
Realizagdo de um periodo de estagio - realizacdo de estagios em empresas, centros de

formacdo, centros de investigagdo ou outras entidades de outro pais participante.

Objetivos

Para além dos objetivos ja descritos, o Programa Erasmus+ tem por objetivos:

3.3.

Criacdao de um Espaco Europeu de ensino superior;
Reforco do contributo do ensino superior e do ensino profissional avancado para o

processo de inovagao.

Vantagens em participar

Os participantes Erasmus+ beneficiam de uma experiéncia gratificante a nivel académico e

pessoal e adquirem um conjunto de mais-valias profissionais que contribuirdo para a

construgdo de um Espago Europeu de diversidade cultural, linguistica e educacional.

A mobilidade Erasmus+ oferece:

3.4.

Experiéncia gratificante;

Aperfeicoamento de uma lingua estrangeira;

Aquisicdo de mais-valias académicas e profissionais que se traduzem num
enriquecimento do curriculo do beneficiario;

Validagdo do Europass (Instrumento desenvolvido pela Comissao Europeia que regista os
conhecimentos e competéncias adquiridas noutro pais europeu, em termos académicos e

profissionais).

Areas e niveis de estudo

O Erasmus+ abrange todas as areas de estudo e todos os graus do ensino superior, desde a

licenciatura até ao doutoramento, inclusive.

Para mobilidade de estudos e/ou estagio, o estudante devera estar inscrito, pelo menos, no

segundo ano de licenciatura.

3.5.

Duracgao

Um periodo de estudos no estrangeiro, numa instituicdo do ensino superior (IES):
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¢ Minimo 3 meses (ou um trimestre), maximo 12 meses (ou um periodo académico
completo)
Um periodo de estdgio numa empresa ou qualquer outro local de trabalho pertinente no
estrangeiro:

e Minimo 2 meses, maximo 12 meses.

Um periodo de estudos no estrangeiro pode incluir também um periodo de estagio.

E possivel a realizacdo de periodos de mobilidade em qualquer ciclo de estudos, que n&o
ultrapassem, em conjunto (estudos e estagio), os 12 meses por cada ciclo,
independentemente do nimero e tipo de mobilidade.

A candidatura a um periodo de estagio profissional tem de ser apresentada no ultimo ano do
respetivo ciclo de estudos e o estagio tem de ser concluido num periodo maximo de 12 meses

apos a aquisicdo do grau por parte do estudante.

3.6. Organizacoes participantes elegiveis
A atividade de mobilidade deve ter lugar num pais do programa distinto do pais da organizagao

de envio e pais de residéncia do estudante ou recém-graduado.

Mobilidade de estudantes para fins de estudo

As organizagdes de envio e acolhimento devem ser IES com acordo Erasmus+ estabelecido.

Mobilidade de estudantes para fins de estagio
A organizacdo de envio deve ser uma IES participante do Programa Erasmus+. A organizagao
de acolhimento deve encontrar-se estabelecida num pais do programa e pode ser uma IES
participante do Programa Erasmus+ ou qualquer organizagdao publica ou privada, ativa no
mercado de trabalho ou nos dominios da educacado, formacao e juventude. Sdo exemplos:
e Empresas publicas ou privadas, PME’s ou grandes empresas (incluindo empresas sociais),
e Organismos publicos locais, regionais ou nacionais
e Parceiros sociais ou outros representantes da vida profissional (incluindo cédmaras de
comeércio, associacles de artesaos/profissionais e organizagdes sindicais)
e Institutos de investigagao
e Fundacoes
e Institutos/escolas/centros educativos (desde o ensino pré-escolar até a formacgao
profissional e educagao de adultos)

e Associagoes sem fins lucrativos, ONG's,
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Orgaos que prestem servicos de orientacdo profissional, de aconselhamento profissional

e de informacao.

Estdo excluidas:

3.7.

Instituicbes da EU ou outros organismos da U, incluindo agéncias especializadas
(consultar lista exaustiva destes organismos aqui)
Organizagdes gestoras de programas da EU, como agéncias nacionais (para evitar

possiveis conflitos de interesse e/ou duplo financiamento).

Condicoes gerais de elegibilidade dos participantes

Podem participar em mobilidade estudos e/ou estagio, os estudantes:

3.8.

Inscritos numa IES participante do Programa e matriculados num curso oficial do ensino
superior, que confira um titulo académico ou diploma de qualquer grau (até ao grau de
Doutor, inclusive).

Que tenham concluido, pelo menos, o primeiro ano do 1° ciclo e estejam matriculados,
pelo menos, no segundo ano (considera-se como segundo ano, o ano de licenciatura e
ndo o numero de anos de matricula).

Para o estudante que frequente o 2° e 3° ciclo, o ISCTE-IUL s6 permitirda a mobilidade a
partir do 2° semestre do primeiro ano, incluindo.

Podem participar em mobilidade estagio, os recém-graduados do ensino superior
Selecionados pela respetiva IES durante o seu ultimo ano de estudos

Devem frequentar e concluir o estagio no estrangeiro no prazo de 12 meses ap0s

obtengdo do respetivo grau.

Conhecimentos linguisticos

Espera-se que os participantes em mobilidade tenham conhecimento suficiente da lingua em

que os cursos vao ser lecionados na universidade de acolhimento (mobilidade estudos) e/ou da

lingua utilizada na entidade de acolhimento (mobilidade estagios).

Chama-se a atengdo dos participantes que algumas universidades/empresas requerem a

apresentacao de um certificado especifico. Caso aplicavel, os participantes devem ser

detentores destes certificados. Sao exemplo: IELTS e TOEFL.

No ISCTE-IUL o Centro de Cursos Livres (CCL) leciona variadissimas linguas estrangeiras, e

decerto o participante encontrard aquela que melhor serve os seus interesses a precos

bastante acessiveis. Mais informacGes em www.ccl.pt.
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3.9. De quantas mobilidades Erasmus+ se pode beneficiar?

Um mesmo estudante pode beneficiar de multiplos periodos de mobilidade que néo
ultrapassem em conjunto os 12 meses por cada ciclo, independentemente do nimero e tipo de
atividades.

A duracdo de um estagio para recém-graduados conta para o periodo maximo de 12 meses do
ciclo durante o qual se candidatam ao estéagio.

Importa referir que qualquer experiéncia anterior ao abrigo do PALV/Erasmus conta para os 12

meses por cada ciclo de estudos.

3.10. Participantes sem subvencao da UE

Os estudantes sem subvencdo da UE sdo participantes moveis que partem sem bolsa mas
cumprem todos os outros critérios de mobilidade e beneficiam de todas as vantagens de um
estudante integrado no Programa Erasmus+. Para mais informacgdes consultar capitulo 7 do

presente Guia.

3.11. Apoio a necessidades especiais

Uma pessoa com necessidades especiais € um potencial participante cujo estado de saude,
fisico ou mental implique que a sua participagdo no Programa Erasmus+ ndo seja possivel sem
apoio financeiro adicional a fim de cobrir os custos complementares da sua participacdo nas

atividades de mobilidade. Para mais informagbes consultar capitulo 7 do presente Guia.

4. A Participacao do ISCTE-IUL no Programa

4.1. Breve apresentacao

O ISCTE-IUL participa no Programa Erasmus+ através de um Contrato Institucional que
permite enviar e receber os estudantes. Os contratos institucionais sdo acordos celebrados
entre a CE e cada IES, sobre o apoio concedido pela Comunidade para ajudar a desenvolver e
executar as suas atividades de cooperagao europeia.

A participacdo do ISCTE-IUL teve inicio no ano académico de 1988/1989 e tem vindo a
desenvolver-se progressivamente desde essa data, com o crescente nimero de estudantes
enviados e recebidos. Para além das relagdes de cooperacdo com estabelecimentos de ensino
superior dos Estados-Membros da UE prossegue-se uma politica ativa na obtencdo de novas

parcerias, em numero que ja ultrapassa as 300 parcerias.
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O contrato Institucional prevé a participagdo das seguintes areas de estudo: Ciéncias Sociais e
Humanas, Tecnologias e Arquitetura, Gestdo e Sociologia e Politicas Publicas. Cada area possui
Responsaveis Académicos Erasmus+ que funcionam como instancia académica, ou seja, a eles
compete toda a coordenacao das atividades académicas dos estudantes a enviar e a receber. A
coordenacdo geral das atividades relacionadas com o programa é assegurada por um
Coordenador Institucional.

Cada area possui as suas proprias parcerias, ou seja, estabelece relagbes de cooperagdo e de
intercAmbio com instituicbes congéneres europeias. Cada uma estabelece o numero de
estudantes permitido enviar, o grau de estudos previsto (licenciatura, mestrado e

doutoramento) e o periodo de tempo (em nimero de meses) maximo de permanéncia.

4.2. O Gabinete de Relagdes Internacionais (GRI)

O GRI esta envolvido em todas as questGes relacionadas com o planeamento, organizacéo,
gestao e desenvolvimento da mobilidade, quer de estudantes, quer de professores. Tem como
atribuicOes principais o estabelecimento de relacdes formais com a CE, com a AN Erasmus+ e
com organismos pertencentes a varios Ministérios; a cooperagdo constante com outras
instituicGes parceiras com vista a criagdo de condigdes o6timas que permitam o sucesso da
participagdo no programa e o estabelecimento das necessarias pontes entre os diferentes
Departamentos, Escolas e Servigos do ISCTE-IUL.

Os estudantes que tencionem participar no Programa deverao dirigir-se a este gabinete uma
vez que é da sua competéncia, numa primeira fase, orientar e informar sobre os
procedimentos, como proceder, quem contactar, em que tempo Uutil, etc. Numa segunda fase,
a formalizacdo de todo o processo administrativo subjacente ao periodo Erasmus+ estd a
cargo do estudante e/ou recém-graduado.

Pela nossa experiéncia podemos afirmar que estudar e/ou estagiar no estrangeiro corresponde

a _uma _oportunidade unica, ja que esse periodo permite descobrir outros paises, ideias e

representa, também, um elemento bastante apreciado na evolucdo das carreiras universitarias

e profissionais.

4.3. Contactos uteis

Gabinete de Relagdes Internacionais (GRI)

Morada: Av. das Forgas Armadas; 1649 - 026 Lisboa; Portugal
Telefone: +351 217 903 209 | Fax: +351 217 903 929
Hordrio de Atendimento: 10h30 - 12h30 e 14h30 - 16h30

Equipa Outgoing
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Sénia Henriques — Coordenagao
Joana Jordao - Coordenadora executiva
Gisela Pereira - Técnica de apoio

E-mail: outgoing.iro@iscte.pt

5. Processo de Candidatura e selegcao

A experiéncia obtida até agora demonstrou que um bom planeamento e uma preparacao eficaz

constituem fatores essenciais para o éxito do intercdmbio.

5.1. Integracao dos estudantes e/ou recém-graduados estrangeiros

O GRI apela a todos os estudantes, que estdo a pensar realizar um periodo de estudos no
ambito do Programa Erasmus+, que se tornem voluntarios, no ano anterior aquele em que
pretendem efetivar a mobilidade, inscrevendo-se no Buddy System para colaborar na
integracdo e no acolhimento dos estudantes estrangeiros recebidos. Esta experiéncia tem-se
revelado particularmente enriquecedora para os estudantes envolvidos, ja que esse contacto
possibilita o intercambio de culturas e de informagbes que se revelam bastante Uteis no futuro.
O GRI fara chegar esta informacdo ao Responsavel Académico Erasmus+, que a terd em linha
de conta aquando da selegao dos candidatos.

Para mais informacdes sobre os projetos Buddy System e por favor consultar o site do GRI em

http://iscte-iul.pt/internacional/Study Abroad/Buddy Mentoring.aspx.

No caso dos estudantes da Escola de Gestdao existe um programa especifico denominado Pré-
selecdo e no caso dos estudantes da Escola de Ciéncias Sociais e Humanas, Escola de
Sociologia e Politicas Publicas e Escola de Tecnologias e Arquitetura um programa denominado
Buddy Mentoring.

As candidaturas a estes projetos decorrem, normalmente, entre o dia 15 de Maio e o dia 15 de

Junho.

5.2. Acoes de divulgacao
Anualmente, o GRI organiza varias acbes com a finalidade de divulgar os Programas de
Intercambio e facultar aos potenciais candidatos a possibilidade de obter mais informacses e
esclarecer algumas duvidas, nomeadamente:

e Seminarios de divulgacdo e esclarecimentos - seminarios, geralmente, anuais e

orientados para a promocdo do programa e esclarecimento de duvidas de potenciais
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interessados. Os seminarios contam com a presenca do GRI, Responsaveis Académicos e
antigos beneficiarios do programa;

e Marketing Direto - breves apresentacdes do GRI nas turmas, em colaboragdo com os
docentes do ISCTE-IUL. Estas apresentacdes, normalmente, realizam-se em Janeiro e
Fevereiro mediante a disponibilidade das turmas;

e Mailing - envio regular de e-mails com informacgdes relativas aos Programas de
Intercambio, nomeadamente, divulgagdo do periodo de candidaturas.

¢ Site do ISCTE-IUL > Internacional > Estudos e Estagio no Estrangeiro.

5.3. Quais os passos para aceder a mobilidade Erasmus+?

Em primeiro lugar, o estudante interessado em participar numa mobilidade Erasmus+ devera
ler o presente Guia do Candidato, o Regulamento Erasmus+ do ISCTE-IUL, a Carta de
Estudante Erasmus e consultar a informagao no site do GRI,

Depois de devidamente inteirado das regras do programa, o GRI recomenda vivamente uma
escolha cuidada da Entidade de acolhimento, mediante consulta pormenorizada dos sites

oficiais das mesmas.

5.3.1. Mobilidade estudos

a) Escolher a Universidade de Acolhimento
O ISCTE-IUL oferece varios acordos de mobilidade, com diversas Universidades Europeias. O
estudante deverd consultar a lista de Universidades Parcerias no site do GRI e recolher o
maximo de informagdes sobre as Universidades onde pretendem efetuar a mobilidade.
O estudante deve assegurar-se que a universidade selecionada:
e Possui uma oferta de disciplinas equivalentes ao seu plano de estudos no ISCTE-IUL;
e Oferece um conjunto de disciplinas lecionadas numa lingua que domina ou que espera
dominar antes de a mobilidade ter inicio;
e Tem um calendario letivo que ndo se sobrepGe ao praticado pelo ISCTE-IUL;
e Determina um conjunto de requisitos necessarios que o estudante possui antes de
efetuar a candidatura, nomeadamente, apresentacdo de um certificado de lingua.
A recolha desta informacdo pode ser feita através de:
e Consulta do site de cada Universidade de Acolhimento;
e Consulta da informacgdo disponivel no GRI e que é enviada pelas Universidades Parceiras,
a cada ano,
e (Contacto estabelecido com outros estudantes do ISCTE-IUL que tenham frequentado as
mesmas Universidades (ao GRI poderao ser solicitado estes contactos).
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ApOs este processo, o estudante estara em condicGes de submeter a candidatura.

b) Candidatura
Os interessados deverdao aceder ao Sistema Fénix e formalizar a candidatura dentro dos prazos
anunciados. Deverdo, ainda, submeter a documentacao solicitada. A candidatura sé sera aceite
quando devidamente acompanhada dos seguintes documentos:
e Copia do Bilhete de Identidade ou Cartdo de Cidaddo ou, quando este ndo exista, de
outro elemento de identificagdo. Sdo exemplo: cartdo de residéncia, passaporte;
e Curriculum vitae (em portugués);
¢ Documentos comprovativos de competéncias extracurriculares, importantes para a
avaliacdo do candidato.
Na candidatura é recomendavel que o estudante apresente uma segunda e terceira opgdo de
universidades de destino, para o caso da primeira nao vir a ser aceite.
O estudante fara mencdo do periodo de estudos pretendido, que pode ter a duracdo de um ano
ou de um semestre, primeiro ou segundo. A realizagdo de um periodo de 3 meses tera de ser
decidida caso a caso.
Por esta altura devera ter jé@ uma ideia do programa de estudos que pretende seguir no
estabelecimento de acolhimento.
Os estudantes da Escola de Gestdo efetuam a sua candidatura habitualmente no més de
Janeiro.
Os estudantes das Escolas de Ciéncias Sociais e Humanas, Tecnologias e Arquitetura e

Sociologia e Politicas Publicas efetuam a sua candidatura habitualmente no més de Fevereiro.

5.3.2. Mobilidade estagios

a) Escolher a Entidade de Acolhimento
Existem duas formas do estudante formalizar uma candidatura a uma oportunidade de estagio
promovida pelo GRI:

e Candidatura a uma oportunidade de estagio promovida pelo GRI - sempre que possivel, o
GRI divulga as oportunidades de estagio que tem em carteira, abrindo um periodo de
candidaturas, em data a definir. Caso existam o GRI fara a divulgagdo por e-mail e no
site do ISCTE-IUL.

¢ Candidatura espontdnea - ndo existindo no GRI oportunidades de estagio em carteira, ou
tendo o interessado uma entidade de acolhimento em vista, pode promover uma parceria

com uma entidade no estrangeiro.
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Para encontrar uma entidade de acolhimento, o estudante podera optar pelas seguintes
possibilidades:
Fazer os seus contactos diretamente junto das empresas do seu interesse;
e Consultar sites que disponibilizam ofertas de estagio. Sdo exemplo:
EURES: http://ec.europa.eu/eures/home.jsp?lang=pt
Europlacement: http://www.europlacement.com/
Expertise in Labour Mobility (ELM): http://www.labourmobility.com
iAgora: http://www.iagora.com/
Interntown: http://www.interntown.com
Placements UK: http://www.placement-uk.com/pages/index.php
e Contactar alguns docentes/diretores de curso no sentido de obter uma orientacao a este
respeito e informacGes sobre eventuais ofertas de estagio internacional de que tenham
conhecimento;

e Contactar o GRI, para consultar a informacgdo disponivel sobre ofertas de estagio.

b) Candidatura
Para formalizar a candidatura, os estudantes devem submeter uma Ficha de inscricao dentro
dos prazos anunciados. Deverao, ainda, enviar a documentacdo solicitada por e-mail para

outgoing.iro@iscte.pt. A candidatura sé serad aceite quando devidamente acompanhada dos

seguintes documentos:
e Copia do Bilhete de Identidade ou Cartdo de Cidaddo ou, quando este ndo exista, de
outro elemento de identificacdo. Sdo exemplo: cartdo de residéncia, passaporte;
e Curriculum vitae (em portugués);
e Declaragdo de aceitagdo da entidade de acolhimento (mencionando a data de inicio de
fim de estagio);
e Declaracdo da entidade de acolhimento assegurando que o estagio ndo é remunerado
(caso o seja, devera fazer mengao do valor a auferir pelo participante).
Sé as candidaturas entregues completas serdo consideradas.

A candidatura decorre, normalmente, em Fevereiro.

5.4. Selecao

A selecdo dos candidatos depende, numa primeira fase, do nimero de vagas estipuladas no
contrato estabelecido entre instituicoes.

Numa segunda fase, e caso o numero de candidatos seja superior as vagas previstas, os
critérios de caracter prioritario que presidirdo a selecdo dos candidatos sdo: adequagdo do
perfil do candidato, niumero de matriculas/créditos obtidos, mérito académico, participagdo nos
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programas de Buddy System, preparacdo linguistica, motivacao e capacidade de adaptacdo do
candidato, analise do CV. Caso necessario podera ser realizada uma entrevista individual ou
coletiva. Ainda, critérios que sdo tidos em linha de conta pela sua ligagdo especial a uma
determinada area de estudo, e que serdo definidos por cada Responsavel Académico.

Nos casos de candidatura espontanea a mobilidades Erasmus+ estdgio serdo ainda
consideradas prioritarias as propostas a estagios ndo remunerados.

Para além dos critérios mencionados, os departamentos sdo livres de aplicar outros que
considerem relevantes.

A selegdo dos participantes a enviar € da inteira responsabilidade do Responsavel Académico,
competindo-lhe assegurar, sempre que possivel, a qualidade do periodo de estudos/estagio,
mas ainda a otimizacdo das vagas e recursos disponiveis. Espera-se que a selegdo seja feita
até 15 dias apds o fecho das candidaturas e comunicada ao GRI.

A divulgacdo dos resultados da selecdo sera feita pelo GRI, através de e-mail enviado aos

participantes e publicacdo no site do GRI.

5.5. Apoio Linguistico Online (Online Linguistic Support - OLS)

Os participantes realizardo, obrigatoriamente, um Teste de avaliagdo da competéncia
linguistica, online (Teste 1), antes do inicio da mobilidade, no caso da principal lingua de
estudo e/ ou trabalho ser o inglés, francés, alemao, italiano ou espanhol, exceto se for falante
nativo.

O participante recebera do GRI a licenca para realizar o Teste 1, apds disponibilizacdo desta
licenga pela NA Erasmus+

Tendo por base o nivel de competéncia linguistica demonstrada pelo participante no Teste 1 de
avaliacdo, o GRI decidirad pela atribuicdo, ou ndo, do Curso de Lingua ao participante. Se o
participante nao frequentar o curso, ndo haverd lugar ao pagamento do financiamento
atribuido.

Os testes de avaliagao e os cursos de lingua OLS ndo tém custos para os participantes.

A frequéncia do curso esta regulamentada no artigo 20°. do Regulamento Erasmus+ do ISCTE-
TUL.

6. Reconhecimento Académico

6.1. O responsavel Académico Erasmus+
O Responsavel Académico Erasmus+ €é o docente diretamente implicado em aspetos
académicos de atividades de cooperagdo (selecdo dos participantes, orientacdo de programas
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de estudos/estagio no estrangeiro, desenvolvimento curricular, reconhecimento académico).
Desempenha um papel crucial na fase inicial do processo e posteriormente na fase de
concessao do reconhecimento.

Excecionalmente, os participantes da Escola de Gestdo devem reportar as questdes de
reconhecimento académico aos diretores de licenciatura ou mestrado.

Antes da partida dos participantes para o estrangeiro, fixard a cada um o respetivo programa
individual de estudos/trabalho claramente definido, e formalizado no chamado Contrato de

Estudos, Contrato de Estagio ou Contrato de estudos e estagio, vulgo Learning Agreement.

6.2. Contrato de Estudos, Contrato de Estagio ou Contrato de Estudos e Estagio

O Responsavel Académico Erasmus+ devera assegurar a todos os participantes o
reconhecimento académico dos estudos e/ou estagio efetuados na Entidade de Acolhimento
como fazendo parte integrante do respetivo plano de estudos/estagio a que o estudante e/ou
recém-graduado esta originariamente adstrito e que sera plenamente reconhecido e integrado

no seu diploma/grau académico.

A escolha do Plano de Estudos/Trabalho

Numa primeira fase a escolha do plano de estudos/trabalho é da responsabilidade do
participante que devera ter em atengdo o seu plano de estudos no ISCTE-IUL, a oferta da
Entidade de Acolhimento e os seus interesses pessoais.

No caso da mobilidade estudos, ao conjunto de disciplinas que teria de realizar no ISCTE-IUL
(no semestre/ano em que efetua a mobilidade), o estudante devera fazer corresponder um
conjunto de disciplinas na IES de acolhimento. Esta correspondéncia é feita em bloco e nao
disciplina a disciplina, muito embora, cada Coordenador tenha autonomia para aconselha o
estudante noutro sentido.

O total de ECTS realizados na Entidade de Acolhimento devera ser sempre igual ou superior ao

total necessario no ISCTE-IUL (ver mais informacdo no capitulo sobre ECTS). Num periodo

normal, espera-se que o estudante realize 30 ECTS por semestre. No entanto, pode realizar as
disciplinas em atraso mas nunca em ndmero superior as permitidas no ISCTE-IUL, ou seja um
maximo de 84 ECTS por ano académico.

No caso da mobilidade estagios, o plano de trabalho deve ser definido pelo estudante e
submetido a apreciagdo do seu responsavel Erasmus+ que conferira validagdo e/ou
reconhecimento.

O Contrato de Estudos, Contrato de Estagio ou Contrato de Estudos e Estagio sdo formularios
gue descrevem o programa de estudos/trabalho no estrangeiro e a sua existéncia facilita o
pleno reconhecimento académico. Com base nas informagdes recolhidas, o participante

15/29



ISCTE £ University Institute of Lisbon

International Relations Office

Erasmus+
Guia do Candidato Erasmus+

preenche o formulario e submete-o a aprovacao do seu coordenador. Aprovado o plano, ambos
0 assinardao. O Contrato de Estudos, Contrato de Estdgio ou Contrato de Estudos e Estagio

deverd ser celebrado ANTES da partida para o estrangeiro. No entanto, por razdes

administrativas, aconselha-se que este procedimento seja realizado dentro das datas
estipuladas, a cada ano, pelo GRI.

Uma cépia do Contrato de Estudos, Contrato de Estagio ou Contrato de Estudos e Estagio,
devidamente assinado, devera ser entregue no GRI para ser anexado ao processo de

mobilidade.

ATENCAO: O reconhecimento serd recusado se o participante ndo alcancar o nivel de
aproveitamento exigido pela Entidade de Acolhimento, ou se ndao cumprir as condigOes
estipuladas, indispensaveis a obtencdo do pleno reconhecimento dos seus estudos e/ou estagio

no estrangeiro.

6.3. Alteragdes ao programa de estudos/estagio celebrado

Por alguma circunsténcia ndo prevista, o participante pode ver-se obrigado a ter de alterar o
programa inicial apds a chegada a Entidade de Acolhimento: sobreposicdo de horarios,
inconformidade dos cursos escolhidos (a nivel do contelido), etc.

O Contrato de Estudos, Contrato de Estagio ou Contrato de Estudos e Estagio prevé a
possibilidade de serem introduzidas alteragbes ao programa previamente acordado. Nos casos
em que esta situagdo se verifique, o participante devera contactar prontamente o seu
coordenador propondo as devidas alteragcdes. O contacto deve ser estabelecido por e-mail e

deve prever a concordancia do coordenador. O GRI aconselha a que toda a correspondéncia

trocada deve ser guardada e anexada, no final da mobilidade, ao processo de reconhecimento.

A auséncia de documentos podera refletir-se na ndo obtencdo do reconhecimento proposto.
Logo apds, o participante deve preencher as alteragdes ao contrato e fazer assinar pela
Entidade de Acolhimento. No final da mobilidade o participante deve fazer-se acompanhar pelo

documento ORIGINAL que sera assinado pelo seu coordenador no ISCTE-IUL.

A alteragdo ao programa de podera ser feita no prazo maximo de 30 dias a contar da data de

chegada do participante.

6.4. Disciplinas em atraso
O estudante e/ou recém-graduado devera, sempre, informar o seu coordenador das disciplinas
as quais ndo obteve aprovagdo. Este avaliara a situacdo e aconselhara sobre a melhor decisdo

a tomar.
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7. Financiamento Erasmus+ para Mobilidades Estudos e Estagios

7.1. Gestdo do financiamento

Em Portugal a execugcdo do Programa Erasmus+ € da responsabilidade da AN Erasmus+,
Educacdao e Formacdo, que funciona na dependéncia conjunta dos Ministros da Educacdo e do
Trabalho e da Solidariedade.

Compete-lhe a responsabilidade pela gestdo nacional dos fundos comunitarios, definindo qual
o financiamento a atribuir as IES.

No ISCTE-IUL, a gestdo das verbas é efetuada pelo GRI em concordancia com as Normas

Administrativas e Financeiras para Gestao das Subvencdes Erasmus+.

7.2. O que custeia e como se calcula?

O financiamento atribuido ao estudante e/ou recém-graduado contempla, por um lado o custo
da deslocacédo até ao destino, e por outro o diferencial do nivel de custo de vida (mensal) a ser
multiplicado pelo nimero de meses de estada.

Importa referir que o financiamento ndo se destina a cobrir a totalidade das despesas normais

de subsisténcia do participante, mas sim a auxiliar nas despesas extraordinarias decorrentes

do periodo de estadia no estrangeiro, e ndo abrangem despesas que o estudante e/ou recém-
graduado suportaria normalmente na IES de origem.

Assim, o estudante e/ou recém-graduado quando parte deve estar ciente de que ndo lhe é
atribuida uma bolsa de estudo/estagio, mas tdo s6 um financiamento de mobilidade.

Em cada ano, de acordo com as verbas disponiveis, a AN Erasmus+ estabelece uma tabela de
valores recomendados em fungdo do pais de acolhimento. Este valor é fixo. Estes limites nao
se aplicam ao estudante e/ou recém-graduado portadores de deficiéncia, para os quais é
definida uma politica discriminatéria positiva, no sentido de |hes permitir uma participagdo em
condicdes de igualdade (ver mais informagao no ponto 7.13. Financiamento Suplementar para

Pessoas com Necessidades Especiais).

7.3. “Financiamento zero”
Do universo de estudantes para os quais € solicitada a mobilidade, apenas alguns poderdo

beneficiar de um financiamento Erasmus+. O participante Erasmus+ ndo é necessariamente

um bolseiro Erasmus+. Por isso, € sempre necessario que o estudante e/ou recém-graduado

conte com algum financiamento alternativo.
O envio de participantes num numero muito superior ao orcamento disponivel conduz a
atribuicdo do estatuto Erasmus+ “Financiamento Zero” (sem financiamento).
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Estes participantes devem preencher todos critérios de elegibilidade e celebrar um Contrato

Erasmus+, beneficiando de todas as prerrogativas do Programa, a excecao do apoio financeiro.

7.4. Processo de atribuicdo - Critérios a cumprir

O ISCTE-IUL assegura um processo de atribuicdo de financiamentos transparente, justo,
equitativo e coerente com as orientacdes da CE e da AN Erasmus+. Na execucdo da
mobilidade terd de ser dada prioridade ao seguinte:

e Os participantes com menores recursos economicos, designadamente, aqueles que no
ISCTE-IUL beneficiam de um financiamento dos Servigos de Agao Social;

e Os participantes com necessidades especiais - que apresentem uma situacao individual
fisica, mental ou de salide que ndo permite a participacdo no Programa sem um suporte
financeiro adicional;

e Ter em conta o principio de igualdade de oportunidade entre sexos.

O GRI considera, ainda, como critérios prioritarios para a atribuicdo de Financiamento:

e O mérito académico;

e A participagdao nos Programas de Buddy System.

Nos casos de candidatura espontdnea a mobilidades Erasmus+ estagio serdo ainda
consideradas prioritarias as propostas a estagios ndo remunerados.

Os resultados do financiamento atribuido, incluindo os participantes “Financiamento Zero”
serdo divulgados por e-mail e publicados no site do GRI.

Os participantes sem financiamento ficam em lista de espera, aguardando eventuais
desisténcias ou atribuicdo de futura, e eventual, verba remanescente pela AN Erasmus-+.
Desta verba vird a beneficiar o participante colocado em primeiro lugar na lista e assim
sucessivamente.

Esta lista serd ordenada tendo em conta os critérios supracitados e analisando os processos na
seguinte ordem:

1. O estudante e/ou recém-graduados sem financiamento;

2. Prolongamentos sem financiamento: dos periodos mais pequenos para os maiores;

3. O estudante e/ou recém-graduado com candidaturas entregues fora de prazo.

7.5. Contrato Erasmus+
O Contrato Erasmus+ ¢ valido para o participante com financiamento e sem financiamento
(“Financiamento zero”). O Contrato, que estipula o apoio financeiro concedido e as disposigoes

aplicaveis, tem dois exemplares. Devera ser assinado antes da partida do participante para o

estrangeiro.
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Serao fornecidas copias de todos os documentos e dos anexos que constituem parte integrante

do contrato.

7.6. Declaracao do representante

Em determinadas situagGes, por auséncia comprovada do participante, torna-se necessario que
este designe uma pessoa que o/a represente, durante a sua participagdo num Programa de
Mobilidade Internacional.

Sera solicitado ao participante que deixe o contacto da pessoa nomeada.

7.7. Pagamento
O pagamento do financiamento Erasmus+ é realizado através de transferéncia bancaria para a
conta do participante.
A transferéncia sera realizada mediante entrega dos seguintes documentos:

e Copia do NIF, ou, caso aplicavel, do Cartdo de Cidadao;

e Taldo de NIB, com indicacao do nome do titular da conta.
A data em que essa transferéncia é realizada depende do momento em que é assinada a
Convengao Financeira com a AN Erasmus+, atribuida a subvengdo ao ISCTE-IUL e, por ultimo,
dos procedimentos internos, em particular os financeiros.
A transferéncia poderd ser feita de uma so6 vez (100% do valor antes da partida do
participante) ou em duas tranches, sendo que a segunda tranche serd transferida no final,
contra entrega da documentacgdo exigida e fecho do processo.
A atribuicdo de um, eventual, segundo financiamento decorrera de possiveis situagdes de
prolongamento do periodo de estadia Erasmus+ e/ou complementos.
Aos participantes que apresentem uma situagdao irregular no ISCTE-IUL, nomeadamente,
aqueles com propina em divida, ndo sera pago qualquer valor de financiamento até a situagao

estar regularizada.

7.8. Complementos

Em todos os casos em que um participante parta com um valor inferior ao previsto na tabela
fixada pela AN Erasmus+, para o pais de destino e nimero de meses de estada, o seu registo
sera colocado em base de dados para a atribuicdo de um eventual complemento de

financiamento. A atribuicdo de complementos sé sera feita no final do ano letivo, e se houver

saldo. Como a atribuicdo da totalidade, ou de parte deste complemento, depende da existéncia
ou ndo de saldo, ndo é uma situacdo garantida a data da partida do participante.

Caso o participante venha a receber um complemento devera assinar uma adenda ao Contrato
Erasmus+.
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7.9. Devolucao de financiamento
O participante devera proceder a devolugdo parcial ou integral do financiamento nos seguintes

Casos.:

a) Falta de Reconhecimento Académico
Caso o participante ndo obtenha qualquer aproveitamento no seu periodo de mobilidade, este

sera considerado nulo e o participante terd de devolver, na integra, o valor do financiamento

de mobilidade recebido. Em casos de forca maior, devidamente justificados e documentados,

colocados por escrito e devidamente autorizados pela AN Erasmus+, 0s participantes podem

ficar isentos de devolugao de financiamento.

b) Desisténcia - interrupcgdo do periodo de estudos

Nos casos em que haja interrupcdo do periodo de estudos/estagio (desisténcia parcial) e,
portanto, participante regresse a Portugal antes do final do periodo previsto, ha lugar a
devolugdao da quantia correspondente aos meses/dias de financiamento ndo utilizados. Exceto
em situagoes de forca maior, devidamente justificadas e documentadas, nos casos em que o
participante ndo efetue um periodo de estudos minimo de 3 meses completos (estudos) ou 2
meses completos (estagios), considera-se como desisténcia total, havendo lugar a devolugdo
da totalidade do financiamento concedido.

A desisténcia tem de ser imediatamente comunicada ao GRI, de modo a ser retificada a

situacdo, mediante uma justificacdo escrita.

c) Entrega da documentacao fora dos prazos

O participante em mobilidade obriga-se a entregar a documentacao solicitada pelo GRI em
sede de Contrato Erasmus+ e na Declaracdo de Compromisso assinada antes de a mobilidade
ter inicio.

Nos casos em que o participante ndo cumpra o prazo de entrega de documentos e/ou nao
entregue algum dos documentos solicitados pelo ISCTE-IUL ser-lhe-a solicitado o reembolso
total da financiamento atribuido.

Casuisticamente, em casos de forga maior, devidamente justificados e autorizados pelo GRI, os
participantes podem ficar isentos de devolugdao de financiamento. Esta medida de excegdao nao
sera aplicada ao Relatério Final (a ser submetido até 30 dias apds o término do periodo e

estadia).

7.10. Prolongamento
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O periodo de estudos podera ser prolongado, desde que:

e Haja acordo prévio do coordenador quanto ao reconhecimento académico das
disciplinas/programa de estagio que o participante se propde realizar no segundo
semestre;

e A organizacdo e o acordo para o prolongamento do periodo de estudos sejam efetuados
ANTES do final do periodo de estudos/estagio em curso;

e O periodo de prolongamento deve seguir imediatamente, e sem qualquer interrupcdo, o
periodo de estudos/estagio em curso (com excecdo de férias escolares ou encerramento
da entidade de acolhimento);

e O periodo de mobilidade, incluindo periodo de prolongamento ndo podera exceder os 12
meses e o periodo contratual (dia 30 de Setembro);

¢ O GRI receba uma declaracdo da entidade de acolhimento, permitindo a permanéncia do
participante;

e Ao GRI seja enviado o novo Learning agreement, reformulado, assinado pelo

coordenador da entidade de acolhimento.

Nestes casos, o participante devera assinar um novo Contrato Erasmus+.
A semelhanca dos complementos, a atribuicdo de financiamento aos prolongamentos depende

da existéncia ou ndo de saldo, pelo que ndo é uma situagdo garantida ao participante.

7.11. Mobilidade para miltiplos destinos e mobilidades combinadas

Sempre que a mobilidade tenha multiplos destinos o participante deve respeitar um minimo de
3 meses em cada pais de acolhimento. A excegdo a esta regra decorre em casos devidamente
justificados e documentados, colocados por escrito e devidamente autorizados. As mobilidades
devem decorrer consecutivamente, no mesmo ano académico (somente separadas por fim de
semana, férias escolares/da empresa ou feriado). O GRI analisard cada caso, atribuindo um
valor de financiamento de acordo com a tabela de valores recomendados pela AN Erasmus+ e
os critérios ja citados neste Guia.

As mobilidades combinadas (inclui um periodo de estudos e um de estdgio) podem decorrer
simultaneamente ou consecutivamente (somente separada por fim de semana, férias
escolares/da empresa ou feriado), no mesmo ano académico. Ao periodo combinado aplica-se
um valor de financiamento para mobilidade estudos, de acordo com a tabela de valores

recomendados pela AN Erasmus+ e os critérios ja citados neste Guia.

7.12. Financiamento suplementar para pessoas com dificuldades socioeconémicas
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O Ministério da Educacao e Ciéncia assegura a atribuicdo de um financiamento suplementar
aos participantes do Programa Erasmus+ que, cumulativamente recebam um financiamento
Erasmus+ e um financiamento dos Servicos de Agao Social (SAS), garantindo a qualidade
financeira da mobilidade e determinando que as razdes de ordem financeira ndo devem ser
consideradas um obstaculo a mobilidade.

A implementacgdo técnica desta iniciativa (publicada em Diario da Republica, no artigo 23° do
Despacho n.© 10973-D/2014, de 27 de agosto) estd a cargo da Direcdo de Servigos de Apoio
ao Estudante da Diregao Geral do Ensino Superior (DGES).

Para este efeito, o GRI comunica aos Servicos de Agdao Social (SAS) do ISCTE-IUL a lista de
participantes com financiamento atribuido e estes aplicam os procedimentos necessarios a

atribuicdo do financiamento suplementar.

7.13. Financiamento suplementar para pessoas com necessidades especiais

O financiamento suplementar para pessoas com necessidades especiais surge por decisao da
CE, da necessidade de promover a igualdade de oportunidades para pessoas com necessidades
especiais no acesso aos Programas Comunitarios de mobilidade. Considera-se uma pessoa com
necessidades especiais, aquela cuja situacdo individual fisica, mental ou de salde ndo permite
a participacdo no Programa sem um suporte financeiro adicional.

O calculo do valor deste financiamento é da responsabilidade da AN Erasmus+ e depende do
orcamento solicitado na candidatura, do tipo e/ou grau da necessidade especial do
participante, caréncia ou ndo de qualquer outra necessidade especifica, da duragdo e pais de
destino.

A candidatura ao financiamento é efetuada pelo participante, junto do GRI em formulario

proprio e dentro dos prazos fixados a cada ano.

7.14. Financiamentos e empréstimos nacionais
Nao obstante receberem um financiamento Erasmus+, os participantes continuam a ter direito
ao pagamento integral dos financiamentos, subsidios ou empréstimos nacionais, cujo

pagamento integral devera ser mantido durante o seu periodo de mobilidade.

8. Da responsabilidade do participante
A Carta do estudante Erasmus+ descreve os direitos e deveres do participante Erasmus+. O

GRI reconhecendo vivamente a sua leitura (consultar site do GRI).

E da responsabilidade do participante:
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e Efetivar a INSCRICAO nos servigos académicos do ISCTE-IUL, tal e qual como se no
ISCTE-IUL permanecesse, nomeadamente obedecendo a prazos (estdo excluidos os
participantes recém-graduados);

e O ISCTE-IUL continua a cobrar PROPINAS aos estudantes durante o periodo de
mobilidade no estrangeiro (estdo excluidos os participantes recém-graduados). O
estudante deverda incumbir alguém de efetuar esse pagamento, dentro dos prazos
previstos, caso ja se encontre no estrangeiro;

e A inscricdo e o pagamento de propinas obedecem a um calendario, cujo incumprimento
acarreta o pagamento de multas! O GRI ndo é responsavel por divulgar calendarios,
prazos ou outros deveres do estudante para com o ISCTE-IUL;

e Ter consigo o original do Contrato de Estudos, Contrato de Estagio ou Contrato de
Estudos e Estagio, devidamente assinado pelos Responsavel Académico Erasmus+ e o
Coordenador Institucional Erasmus+, e certificar-se de ter deixado uma copia do mesmo
no GRI;

e Ter realizado, se for caso disso, uma PREPARACAO LINGUISTICA adequada (requisito

fundamental em algumas universidades parceiras, que solicitam um determinado nivel de

conhecimentos);

e Comunicar ao gabinete Internacional da universidade de acolhimento o exato dia e hora
de chegada, bem como do nimero do voo e companhia aérea. Algumas universidades
dispGem de um servico de acolhimento a chegada, outras néo;

e Certificar-se de que esta tudo tratado relativamente ao seu ALOJAMENTO (normalmente,
em parceria com a entidade de acolhimento). Nos casos em que as entidades de
acolhimento nao dispéem de servigo de alojamento ou de residéncias universitarias, ao
participante sera facultado, a pedido, o contacto de outros colegas que tenham
frequentado esse estabelecimento em anos anteriores, e também os contactos dos
estudantes estrangeiros desse estabelecimento que tenham frequentado o ISCTE-IUL. O
seu auxilio podera ser precioso;

e Tratar, atempadamente, caso seja necessario, do VISTO DE PERMANENCIA junto da

Embaixada ou Consulado respetivo;
e O participante devera requerer na Seguranca Social ou na ADSE da sua area de
residéncia o CARTAO EUROPEU DE SEGURO DE DOENCA (CESD), o qual garante, aos

nacionais de um Estado-Membro o direito aos cuidados de salude por ocasido de uma

estadia temporaria noutro Estado-Membro da Unido Europeia. Nos casos em que o

participante ndo tenha direito ao CESD, terd de subscrever um seguro particular de

saude;
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e Para os estagios, o participante devera assegurar-se que possui um seguro de
responsabilidade civil e um seguro de acidentes de trabalho (que cubra, pelo menos, os
danos causados no local de estagio;

e Assegurar a VIAGEM e todos os aspetos praticos, com ela, relacionados;

e Comunicar toda e qualquer alteracdo que venha a verificar-se relativamente ao seu plano

de estudos/trabalho e ainda a vontade de desistir ou de prolongar a sua estadia, quer ao
GRI, quer ao seu Responsavel Académico Erasmus+ no ISCTE-IUL, quer a Entidade de
Acolhimento;

¢ Informar o GRI do seu endereco e contactos apds chegada ao estrangeiro.

9. Estadia na Entidade de Acolhimento

9.1. Integracao

Na maioria dos casos, as IES organizam uma sessao de boas-vindas, ou mesmo uma semana
de integragdo, para colocar os estudantes recém-chegados de todas as origens em contacto
com os estudantes locais, facilitando a sua integracdo nas diferentes atividades “sociais”
existentes (associacdo desportiva, associacdo de estudantes, acesso a instalacGes de convivio,
biblioteca...).

Estas agbes contribuem de forma muito positiva para o sucesso do periodo de estudos, por
isso aconselhamos o estudante a participar!

Para os estdgios deve existir um orientador de estagio ou outra pessoa nomeada que, na
entidade de acolhimento, auxilie o participante na integracdo na equipa, na empresa e nas

atividades sociais da cidade onde se insere.

9.2. Isencao de propinas

N3ao poderdao ser cobradas propinas, ou outros pagamentos similares, por parte do
estabelecimento anfitrido, podendo, no entanto, ser cobradas pequenas verbas referentes a
seguros, quotas de associacOes de estudantes, utilizacdo de material vario como fotocépias,

produtos de laboratério etc., em pé de igualdade com os demais estudantes locais.

9.3. Certificacao

No final do periodo de estudos, o estudante deverd receber da IES de acolhimento um
certificado de estudos, vulgo Transcript of records. Este documento pode ser entregue em mao
ou enviado ao estudante e/ou ao ISCTE-IUL por correio até 30 dias apos o término do periodo
de mobilidade.
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Uma coépia do documento deverd ser entregue no GRI.

No final do periodo de estagio, o estudante e/ou recém-graduado devera receber da entidade
de acolhimento um certificado final de estadia que comprove a frequéncia do estagio e um
relatorio final, emitido pela entidade de acolhimento que avalie o desempenho do estagiario
durante aquele periodo.

Uma copia do documento deverd ser entregue no GRI.

O participante pode ainda certificar o periodo de mobilidade com o documento Europass
Mobilidade (obrigatdrio para os estagios) que regista o periodo de mobilidade e é monitorizado
pelo ISCTE-IUL e pela entidade de acolhimento. Em Portugal, o documento é emitido pelo
Centro Nacional Europass (CNE), a pedido do ISCTE-IUL.

Os interessados devem contactar o GRI com pelo menos um més de antecedéncia ao inicio do
periodo de mobilidade (preencher um formulario de candidatura e anexar uma cépia do Bilhete
de Identidade/Cartao de Cidadao).

10. Regresso
ApOs 0 regresso e no prazo maximo de um més (30 dias a contar da data de regresso, na
Declaracdo de Estadia), o participante deve entregar no GRI:

e A copia do Certificado obtido na entidade de acolhimento;

e A “Declaracdo de Estadia” atestando a duragcdo do periodo de estudos/estagio,
devidamente assinada e carimbada pela Entidade de Acolhimento;

e O Contrato de Estudos, Contrato de Estagio ou Contrato de Estudos e Estagio original,
devidamente assinado pelo participante e por ambas as Entidades de envio e de
acolhimento;

e O incumprimento destes deveres da lugar & DEVOLUCAO DO FINANCIAMENTO recebido.

10.1. Relatério final de estudante e/ou recém-graduado

Todos os participantes do Programa Erasmus+ devem preencher o Relatério Final Individual, o
mais tardar até 30 dias apds regresso e nunca apés o dia 30 de Novembro do ano a que
respeita a mobilidade. Atempadamente, o participante ird receber no seu e-mail as credenciais

de acesso (e-mail e password) que permitem a entrada na plataforma.

10.2. Processo de reconhecimento académico (acreditacao)

ApOs regresso, € da responsabilidade do participante despoletar o processo de reconhecimento
académico (acreditagdo) junto do seu coordenador.

O participante deve preencher os formularios de Reconhecimento de Créditos (disponiveis no
site do GRI) e dirigir-se ao seu Responsavel Académico Erasmus+, munidos do Certificado de
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Estudos/estagio da Entidade de Acolhimento, da cdpia do Contrato de Estudos, Contrato de
Estagio ou Contrato de Estudos e Estagio e, sempre que necessario, dos programas das
disciplinas realizadas e/ou programa de estagios.

Apds o cumprimento satisfatorio do periodo de mobilidade e apds analise do processo devera o
coordenador fornecer ao participante o reconhecimento académico.

Os tramites consequentes sdo da exclusiva responsabilidade das respetivas
Escolas/Departamentos.

A mobilidade estagios pode, ainda, ser certificada no Suplemento ao Diploma.

O Suplemento ao Diploma foi desenvolvido pela CE, Conselho da Europa e a UNESCO/CEPES
com vista a promogdo da transparéncia e reconhecimento das qualificacbes para fins
académicos e profissionais. Como o nome indica é um suplemento do certificado emitido pela
IES, no final de um programa de estudos (curso conferente de grau no sistema de Bolonha)
e em que constam informagbes complementares sobre toda e qualquer qualificacdo obtida
pelo estudante.

O Suplemento ao Diploma ndo substitui o diploma e ndo constitui prova de titularidade da

habilitacdo a que se refere, é por isso, um documento informativo.

O sistema de concessdo de equivaléncias. Norma orientadora.

Sobre o sistema de classificacdes, para efeitos de ECTS, foi aprovada a seguinte deliberagao,
pela Comissdo Coordenadora do Conselho Cientifico do ISCTE-IUL, em 7 de Novembro de
2000, que, adiante, se passa a transcrever.

No entanto, podendo cada Escola/Departamento estabelecer orientagdes gerais nesta matéria,
na medida em que conhece mais intimamente as praticas pedagdgicas e avaliativas das
universidades estrangeiras em causa, aconselhamos o participante a informar-se sobre esta

matéria junto do seu coordenador do seu departamento.

"Deliberacdo sobre classificagbes do Sistema ECTS

Justificacbes

1. A mobilidade do estudante e/ou recém-graduado de cursos de graduagdo no d&mbito das universidades
europeias tem vindo a aumentar progressivamente e tal movimento deverad prosseguir nos proximos
anos, em particular ao abrigo do programa Erasmus+. Para facilitar um desenvolvimento sustentado
deste Programa foi criado o sistema ECTS (European Credit Transfer System)

2. Entre certas disposicoes do sistema ECTS figura, por parte das instituicbes universitarias, a atribuicao
aos participantes objeto da mobilidade de notas com base numa escala de classificacbes que inclui os

seguintes escalbes:
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"A” (Excelente - os 10% melhores); "B” (Muito Bom - os 25% seguintes); "C” (Bom - o0os 30%
seguintes); "D” (Satisfaz — os 25% seguintes); “"E” (Suficiente — os 10% mais fracos, mas aprovados);
"F” (Insuficiente - ndo aprovado).

3. Com fundamento nos escalbes anteriores, procedeu-se no ISCTE-IUL a uma andlise estatistica das
classificacées atribuidas nos ultimos anos em todos os cursos de licenciatura, que permitiu construir a
tabela inserida no numero seguinte.

Norma

E adotada a seguinte tabela de conversdo entre escaldes ECTS e classificacdes na escala de 0-20, de
referéncia para o conjunto do ISCTE-IUL:

"A” — Classificacbes compreendidas entre 17 e 20, "B” - idem para 16 ou 15, "C” - idem para 14 ou 13;
"D” — idem para 12 ou 11; "E” - idem para 10, "F” - idem para 9 ou inferior.

No uso da autonomia reconhecida as varias Escolas, os departamentos tém contudo a possibilidade de
fixar tabelas com idéntica estrutura mas com diferentes valores na escala 0-20, para 0S cursos que
respetivamente tutelam, devidamente acompanhadas das regras particulares que entendam dever
adotar. Sempre que ndo forem fixadas tabelas proprias, aplica-se automaticamente a tabela geral de
referéncia.

Os participantes que frequentam a ISCTE Business School deverdo consultar a tabela e norma particular
sobre o regime de concessdo de acreditagbes em http://ibsnetworking.iscte-iul.pt/?pt=general-rules.”

11. Sistema Europeu de Transferéncia de Créditos (ECTS)

11.1. Ambito

O reconhecimento dos estudos e diplomas é um pré-requisito para a criagdo de um espaco
europeu de educacdo e formacdo em que os estudantes, recém-graduados e professores
possam circular livremente, motivo por que o sistema ECTS (programa europeu de
transferéncia de créditos) foi criado, ou seja, como meio de facilitar o reconhecimento

académico dos periodos de estudo e estagio no estrangeiro.

11.2. Objetivos

O ECTS confere transparéncia, lanca pontes entre os estabelecimentos e alarga as escolhas ao
dispor dos estudantes e/ou recém-graduados. O sistema facilita o reconhecimento dos
resultados académicos mediante a aplicacdo de um sistema de avaliagdo corrente - créditos e
notas - e simultaneamente ajuda a interpretar os sistemas nacionais de ensino superior. O
ECTS assenta em trés elementos essenciais: informacdao (sobre os programas de
estudos/estagio e os resultados do participante), acordo mutuo (entre as entidades de envio,
acolhimento e participantes) e utilizagdo dos créditos ECTS (para indicar o volume de trabalho

do estudante e/ou recém-graduado).
27 /29



ISCTE £ University Institute of Lisbon

International Relations Office

Erasmus+

Guia do Candidato Erasmus+

O ECTS nao rege de modo algum o conteldo, a estrutura ou a equivaléncia dos programas de
estudos/estagio, questdes que se prendem com a qualidade, motivo por que tém de ser
determinados entre professores e o participante, em conjunto, ao estabelecerem uma base
satisfatoria para os acordos quanto ao plano de estudos a realizar na universidade de
acolhimento.

O ECTS dota os intervenientes dos meios necessarios para conferir transparéncia e facilitar o
reconhecimento académico. O pleno reconhecimento académico significa que o periodo de
estudos no estrangeiro (incluindo exames ou outras formas de avaliacdo) substitui um periodo
de estudos comparavel na universidade de origem (incluindo exames ou outras formas de

avaliacdo), embora o contelido do programa de estudos aprovado possa ser diferente.

11.3. Nogoes a saber

e Créditos ECTS representam, na forma de um valor afetado a cada unidade de curso, o

volume de trabalho que o participante deve produzir. Cada universidade, em principio, tem
informacdo destinada ao participante sobre os seus departamentos/faculdades, as
estruturas dos cursos, as cadeiras que os compdem e o0s respetivos créditos ECTS
atribuidos;

e Transcricdo dos registos representa os resultados do participante numa forma cabal,

familiar e facilmente transferivel de um estabelecimento para outro;

e Contrato de Estudos, Contrato de Estdgio ou Contrato de Estudos e Estagio descreve o

programa de estudos e/ou estagio no estrangeiro e, sempre que aplicavel, os créditos ECTS
a afectar na sequéncia da sua conclusdo com éxito, com o acordo prévio do coordenador

Erasmus+ e do participante interessado.

11.4. Como funcionam

Os créditos ECTS exprimem a parcela de trabalho que cada disciplina/plano de estagio
representa em relagdo ao volume total necessario para concluir com éxito um ano de estudo
completo, a saber: aulas tedricas, trabalhos praticos, seminarios, trabalho individual e exames,
estagios ou outras formas de avaliagdo.

O ECTS considera, portanto, o volume de trabalho total do participante ndo se cingindo as
horas de contacto, e exprime unicamente a parcela de trabalho que cada disciplina (unidade de
curso) representa no estabelecimento ou departamento que atribui os créditos em relacdo ao
volume total necessario para completar um ano.

No émbito do ECTS, 60 créditos representam o volume académico de um ano de estudo; 30
créditos equivalem, geralmente, a 6 meses lectivos (um semestre) e 20 créditos a 3 meses
lectivos (um trimestre).
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Dois exemplos:

e Um participante em regime de mobilidade cujo programa de estudos, em virtude da
seleccdo das cadeiras, totalize 120 créditos ECTS para um ano lectivo completo teria de
trabalhar o dobro de um participante local médio no mesmo estabelecimento;

e Um participante em regime de mobilidade cujo programa de estudos totalize 30 créditos
ECTS para um ano lectivo completo teria de trabalhar metade que um participante local
médio e, na pratica, estaria a fazer o curso em tempo parcial.

Em principio, os participantes em regime de mobilidade terdo acesso a totalidade das unidades

de curso ministradas pela Escola/Faculdade que aplica o ECTS. Ndo ha qualquer relagdo entre

0 numero de créditos ECTS e o nivel de dificuldade de uma disciplina, ou seja, uma disciplina

de nivel mais adiantado ou elevado ndo devera necessariamente gozar de mais créditos ECTS

que um curso menos avancgado.

29/ 29



