




Nota introdutória da obra

O livro Swing: Eu, Tu… Eles é o resultado do mestrado em Antro- 
pologia com ênfase em Globalização, Migrações e Multiculturalismo 
realizado pela autora no ISCTE-IUL. A partir do swing – também 
conhecido como troca de casais – Maria Silvério levanta impor-
tantes questionamentos acerca de valores e modelos conjugais, 
sexuais e de género predominantes nas sociedades ocidentais.  
Baseado em trabalho de campo realizado em um clube de swing 
em Portugal e entrevistas com casais adeptos da prática, o livro 
é escrito em linguagem leve e instigante de forma a ser acessível 
também ao público não académico.

Índice disponível em: http://www.iscte-iul.pt/Libraries/indice_livros_SID/01000094982.sflb.
ashx



Nota biográfica

Maria Silvério é jornalista e antropóloga. Nasceu há 31 anos em 
Montes Claros, no norte de Minas Gerais (Brasil). É doutoranda 
em Antropologia no Instituto Universitário de Lisboa (ISCTE-IUL) 
e mestre em Antropologia com ênfase em Globalização, Migrações 
e Multiculturalismo na mesma instituição. É investigadora do Cen-
tro em Rede de Investigação em Antropologia (CRIA). Estuda 
temas relacionados com sexualidade, género e relações íntimas 
não-monogâmicas, como swing, casamento aberto e poliamor.





1. Lugar de sonho?
Aquele em que as pessoas convivam em paz com as diferenças. Até 
quando este será apenas o “lugar de sonho”?!

2. Presente ideal? 
Aquele que não é dado por obrigação em datas específicas, mas 
que demonstra uma ligação sentimental com quem presenteou-me.

3. Música preferida? 
Balada do Louco (Os Mutantes) e Eu Não Existo sem Você (Tom 
Jobim e Vinícius de Moraes). Eu sempre digo que a primeira foi escrita 
para mim, apesar de eu sequer estar viva na época! A segunda represen-
ta a relação que tenho com minha mãe.

4. Autor preferido? 
Não consigo definir. Atualmente, só leio autores académicos e muitos 
podem ser considerados “preferidos” por me abrirem diferentes horizontes.

5. Livro de referência? 
Os que narram histórias, vidas e fatos verídicos, como os pertencentes 
ao chamado Novo Jornalismo. Gosto muito de A Mulher do Próximo: 
uma Crônica da Permissividade Americana Antes da Era da Aids, 
de Gay Talese.

6. Quadro? 
Não tenho.

7. Pintor? 
Gosto de Monet e Portinari.

8. Filme? 
Todos baseados em fatos reais.

9. Carro de sonho? 
Aquele que me leva aonde eu quero ir… Não tenho vontade de ter carro 
próprio. Prefiro sonhar com um transporte público de qualidade.

10. Desporto? 
Ginástica Artística, pois já fui atleta profissional.

11. Clube? 
Clube Atlético Mineiro (Galo) e Flamengo (clube que representei como 
ginasta).

O outro lado...
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12. Frase/pensamento? 
“Liberdade é pouco. O que eu desejo ainda não tem nome.” 

Clarice Lispector.
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